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　2025年の半分が過ぎ，夏の香りが漂い始める季節となり
ました。今号の小児保健研究では，五十嵐隆先生より子ど
ものためのアドボカシーをテーマとした「提言」をご寄稿
頂きました。また，子どもの睡眠の問題を紹介した「総説」
と海外渡航にかかわる「感染症・予防接種レター」を収載
しています。投稿論文では，研究 5本および資料 1本が掲
載されており，保育者のメンタルヘルスから施設での衛生
管理など小児保健に関する多彩な内容となっており，読者
の皆様に興味深いものになっていると感じております。前
号から引き続き，小児保健協会学術集会での教育講演とシ
ンポジウムの内容も掲載しております。更に，2024 年 11
月に開催されました第 40 回小児保健セミナーでの医療的
ケア児の保育に関する講演録を掲載し，今後も読者の皆様

と貴重な情報を共有できるようにしたいと考えておりま
す。今号に向けて執筆いただきました先生方，査読をご担
当いただいた先生方にお礼を申し上げる次第です。
　わたくし個人は，昨年より編集委員の任を仰せつかるこ
ととなりました。一読者・一投稿者の立場から編集委員と
なることに不安と責任を感じており，まだまだ不慣れなと
ころがあると自認しております。一方で，投稿論文や掲載
される多彩な内容を見通すと，改めて本誌の独自性や学術
的意義を感じている次第です。経験も知識もこれまでの先
生方の足元にも及びませんが，本誌を通して小児保健の発
展に寄与できるように尽力したいと存じております。

（北　　洋輔）
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