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編集業務に関するお知らせ
﹁小児保健研究﹂等の原稿の投稿や編集に関するお問い合わせは下記にお願いします。
〒160–8306　東京都新宿区西新宿５丁目25番11号　㈱日本小児医事出版社内　﹁小児保健研究﹂編集部
ＴＥＬ：03–5388–6008（小児保健研究専用）ＦＡＸ：03–5388–5193　E︲mail：shounihoken@viola．ocn．ne．jp

６月18日早朝，震度６弱の地震が大阪を襲い，多くの
死傷者や建物の被害が発生しました。被害を受けられた方
には心よりお見舞いを申し上げるとともに，被災者支援に
努力された関係者に，感謝申し上げます。

さて，小児保健研究第77巻第４号をお届けいたします。
提言，総説，視点がそれぞれ１編，研究論文が５編，報告
論文が４編，症例報告１編で構成されており，いずれも力
作です。

有阪　治先生からは，脳の性分化と性差に関する総論
をいただきました。性別には，身体面の生物学的特性であ
る性と，心の性であるジェンダーがありますが，この両者
が一致しない性同一性障害者に対する関心やかかわりを持
つ読者には，一読することをお勧めします。また，同一環

境で生活する寮生活の高校生を対象とした研究論文では，
慢性的な睡眠時間短縮が，朝の交感神経活動を減弱させて
いる可能性が示されました。Facebook や LINE 等の SNS
を駆使して深夜に友人関係を維持している今時の若者に
とって，どうやら講義１時限目の遅刻や朝の体調不良はそ
の副反応のようです。

ほかにも，稀少疾患や身体・発達障害児を養育する母
親や教員，プレパレーションを担当する小児の看護師に
とって，有用で示唆に富む研究や報告が満載です。是非と
も手に取って読んでいただき，投稿者の研究成果を共有し
ていただきたいと思います。

（武井修治）
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