
平成22年９月，厚生労働省によって乳幼児身体発育
調査が行われた。その結果は翌平成23年10月公表と
なった1，2）。それに解説等を加えたものが，厚生労働
科学研究でマニュアルとして公開された。頭囲では，
中枢神経系の発育が評価されるため，発育曲線のグラ
フにより細かい補助線があった方がより適切な評価に
つながる。こういったニードに対応し，補助目盛線を
加えた頭囲発育曲線を作成した。より詳細な頭囲発育
評価に活用していただけたら幸いである。
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〔Summary〕
For�better�growth�assessment�of�head�circumference，�

growth�charts�were�provided�with�minor�grids�based�on�
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頭囲発育のより適切な評価のために，平成22年乳幼児身体発育調査結果をもとに，補助目盛線を追加した頭囲発

育曲線を作成した。
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図２-１　乳児（女子）頭囲発育パーセンタイル曲線
（平成22年調査）
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図１-２　幼児（男子）頭囲発育パーセンタイル曲線
（平成22年調査）
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図２-２　幼児（女子）頭囲発育パーセンタイル曲線
（平成22年調査）
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図１-１　乳児（男子）頭囲発育パーセンタイル曲線
（平成22年調査）
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