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平成24年度　学校保健統計調査速報

文部科学省

〈平成24年度学校保健統計調査速報について〉

　学校においては毎年度6月末日までに健康診断を実施することになっています。この健康診断から得られたデータ

は標本抽出された全国の調査実施校から集められ，文部科学省にて集計され，毎年度末に報告書が刊行されています。

それに先立ち，毎年12月にその集計の主要部分だけが学校保健統計調査速報として公表されています。平成24年度分

の速報が発表されましたので，小児保健研究読者の便宜をはかるためここに転載します。

　なお，本文中に記載されていますように文部科学省のホームページからも本概要を見ることができます。インター

ネットのブラウザーを使い，「アドレス」欄に〈http：／／www．mext，go．jp／〉のく〉内の部分を書き入れ，エンターキー

を押すと文部科学論ホームページに入ります。「白書・統計・出版物」の中の「統計情報」をクリックし，表示されるペー

ジの「4．体育・スポーツに関する統計調査」の「学校保健統計調査」をクリックします。その中の「結果の概要」と「統

計表一覧」をそれぞれクリックすると「平成24年度速報」とあるので再度クリックするとたどりつけます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（編集委員会）

調査対象者数
1　調査の概要

1．調査の目的

　この調査は，学校における幼児，児童及び生徒の発育及

び健康の状態を明らかにすることを目的とする。

2．調査の対象

（1）満5歳から17歳までの幼児，児童及び生徒（以下「児

　　童等」という。）の一部（抽出調査）。

（2）調査実施校数，調査対象者数及び抽出率は，次のと

　　おりである（右表参照）。

3．調査事項

①児童等の発育状態（身長，体重及び座高）

②児童等の健康状態（栄養状態，せき柱胸郭の疾病・

　　異常の有無，視力，聴力，眼の疾病・異常の有無，耳

　　鼻咽頭疾患・皮膚疾患の有無歯・口腔の疾病・異常

　　の有無，結核の有無，心臓の疾病・異常の有無，尿，

　　寄生虫卵の有無，その他の疾病・異常の有無及び結核

　　に関する検診の結果）

調査対象者数
区　　分

調査実施

@校数 発育状態 健康状態

幼稚園

ｬ学校

w校

s刳w校

1，645校

Q，820校

P，880校

P，410校

72，380人

Q70，720人

Q25，600人

P26，900人

　96，233人

P，333，838人

@846，875人

P，065，996人

計 7，755校 695，600人 3，342，942人

抽出率 ＼
全幼児，児童及び

ｶ徒の4．9％を抽出

全幼児児童及び
ｶ徒の23．4％を抽出

（注）1　発育状態の調査は，調査実施校に在籍する幼児，児

　　　童及び生徒のうちから年齢別男女別に抽出された者を

　　　対象とし，健康状態の調査は，調査実施校の在学者全

　　　員を対象としている。

　　2　中学校には中等教育学校の前期課程を，高等学校には

　　　中等教育学校の後期課程をそれぞれ含む。（以下同じ。）

　昭和34年度までは，統計の名称を「学校衛生統計」と

　して実施。）

②　期日：学校保健安全法による健康診断の結果に基づ

　き，平成24年4月1日から6月30日の間に実施。

4．調査の周期・期日

①周期：昭和23年度から毎年実施。（昭和23年度から
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皿　調査結果の概要

1．発育状態

（1）身長（表1，表2，図1，図2）

　①平成24年度の男子の身長（全国平均値。以下同じ。）

　　は，6歳，7歳，13歳及び16歳で前年度の同年齢より

　　低くなっている。また，9歳，10歳12歳及び15歳で

　　前年度より高くなっている。その他の年齢では，前年

　　度と同じ数値となっている。

　　　女子の身長は，9歳，10歳及び14歳で前年度の同年

　齢より低くなっている。また，15歳で前年度より高く

　なっている。その他の年齢では，前年度と同じ数値と

　なっている。

②平成24年度の身長を親の世代（30年前の昭和57年度

　の数値。以下同じ。）と比較すると，最も差がある年

　齢は，，男子では12歳で2．6cm，女子では10歳で1．8cmそ

　れぞれ高くなっている。

③なお，男子，女子共に昭和23年度以降伸びる傾向

　にあったが，平成9年度から平成13年度あたりにピー

　クを迎え，その後概ね横ばい傾向となっている。

表1　年齢別　身長の平均値 （cm）

男 子 女 子

区分 平成24年度

@　A
平成23年度

昭和57年度

a（親の世代）

　差

`－B
平成24年度

@　A
平成23年度

昭和57年度

a（親の世代）

　差

`－B

幼稚園5歳 110．5 110．5 110．4 0．1 109．5 ！09．5 109．6 △0．1

「6歳 116．5 116．6 115．9 0．6 115．6 115．6 115．2 0．4

7 122．4 122．6 121．5 0．9 121．6 ！21．6 120．8 0．8

小 8 128．2 128．2 127．0 1．2 127．4 127．4 126．3 1．！

暴く
校 9 133．6 133．5 132．2 1．4 133．4 ！33．5 132．0 1．4

10 138．9 138．8 137．3 1．6 140．1 140．2 138．3 1．8

d1 145．0 145．0 142．8 2．2 146．7 146．7 145．0 1．7

中12歳 152．4 152．3 149．8 2．6 151．9 151．9 150．6 L3
学 13 159．5 159．6 157．3 2．2 155．0 155．0 154．2 0．8

校 14 165．1 165．1 163．6 1．5 156．5 156．6 156．0 0．5

高15歳 168．4 168．3 167．1 L3 157．2 157．1 156．6 0．6

竺
華16 169．8 169．9 169．2 0．6 157．6 157．6 157．3 0．3

校 17 170．7 170．7 170．1 0．6 158．0 158．0 157．3 0．7

（注）年齢は，十年4月1日現在の満年齢である。以下の各表において同じ。

表2　平成6年度生まれと昭和39年度生まれの者の年間発育量の比較（身長） （cm）

男 子 女 子

区分 平成6年度生まれ 昭和39年度生まれ 平成6年度生まれ 昭和39年度生まれ

（平成24年度17歳） （親の世代の17歳） （平成24年度17歳） （親の世代の17歳）

幼稚園5歳時 6．0 5．2 6．0 5．2

「6歳時 5．8 5．7 5．9 6．0

7 5．7 5．4 5．6 5．7

小 8 5．3 5．4 6．1 5．7

学く
校 9 5．5 5．1 6．6 6．5

10

tl

　　　　　6．1

助諸M擁∴一憲
5．7

V．0

欝欝漏磯撫論犀
@　　　　5．1

鰯購∴漁舞∴譜一
@　　　　5．7

中12歳時 7．3 海瀬繕盤1瓢鐸騨 3．0 3．7

学13 5．4 62 1．6 1．8

校 14 3．0 4．0 0．4 1．0
　
学
校
高
等等学摩時 1．7

O．8

2．0

P．1

0．5

O．4

0．3

O．4

（注）1　年間発育量とは，例えば，平成6年度生まれ（平成24年度17歳）の「5歳時」の年間発育量は，平成13年度調査6歳の者

　　　の身長から平成12年度調査5歳の者の身長を引いた数値である。

　　2　網掛け部分は，最大の年間発育量を示す。
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一 　一
P10．0

　　　邑

P09．5

　17歳男

N
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‘
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　11歳女
左

K　11歳男

1105k5歳男

　　K　　　　5歳女

。．o

昭和23

（cm）

　8．0

6．0

4．0

（注）5歳については，

團

37 47 57

昭和27年度及び昭和28年度は，調査していない。

　　　　　　　　図1　身長の平均値の推移

2．0

o．o

7．4　7．7

一●一平成6年度生まれ

一〇一昭和39年度生まれ

（cm）

　8．0

6．0

4．0

平成4

團

14

6．8

　　24

（年度）

2．0

o．o

一●一平成6年度生まれ

一〇一昭和39年度生まれ

5　6　7　8　9　10　11　12　13　14　15　16　5　6　7　8　9　10　11　12　13　14　15　16
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（歳時）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（歳時）

　　　　　　　図2　平成6年度生まれと昭和39年度生まれの者の年間発育量の比較（身長）

④17歳（平成6年度生まれ）の年間発育量をみると，

　男子では11歳時及び12歳時に発育量が著しくなってお

　り，11歳時に最大の発育量を示している。

　　女子では，9歳時及び10歳時に発育量が著しくなつ

　ており，10歳時に最大の発育量を示している。最大の

　発育量を示す年齢は，女子のほうが男子に比べ1歳早

　くなっている。

　　また，この発育量を親の世代と比較すると，男子で

　は発育量が最大となる時期は1歳早い11歳時となって

　　おり，5歳，6歳　7歳，9歳，10歳及び11歳の各歳

　　時で親の世代を上回っている。

　　　女子については，発育量が最大となる時期は親の世

　　代と同じ10歳時となっており，5歳8歳9歳10

　　歳及び15歳の各歳時で親の世代を上回っている。

（2）体重（表3，表4，図3，図4）

　①　平成24年度の男子の体重（全国平均値。以下同じ。）

　　は，15歳，16歳及び17歳の各歳で前年度の同年齢より

　　減少している。また，8歳から12歳で，前年度の同年
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表3　年齢別　体重の平均値 （kg）
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表4　平成6年度生まれと昭和39年度生まれの者の年間発育量の比較：（体重） （kg）

男 子 女 子

区分 平成6年度生まれ 昭和39年度生まれ 平成6年度生まれ 昭和39年度生まれ

（平成24年度17歳） （親の世代の17歳） （平成24年度17歳） （親の世代の！7歳）

幼稚園5歳時 2．5 1．7 2．4 1．7

「6歳時 2．6 2．6 2．6 2．5

7 3．5 2．7 3．1 2．8

小 8 3．2 2．9 3．4 3．2

恥く
噛

校 9 3．7 3．1 4．1 3．8

欝
10 4．1 3．9 4．8

」1 ∴
1

4．9 4．6
蕪

嫉
曜　　．幣’「」　μ’口「噸”r @「　「〃」　「　「

中12歳時 5．0
，岬　　／

3．6 4．3

学 13 4．8 5．6 2．5 3．0

校 14 5．2 5．0 1．4 2．1

　
学
校
高
等等綜歳時 1．8

P．6

2．3

P．7

0．8

O．5

0．8

O．2

（注）1　年間発育量とは，例えば，平成6年度生まれ（平成24年度17歳）の「5歳時」の年間発育量は，平成13年度調査6歳の者

　　　の体重から平成12年度調査5歳の者の体重を引いた数値である。

　　2　網掛け部分は，最大の年間発育量を示す。

　齢より増加している。その他の年齢では，前年度と同

　じ数値となっている。

　　女子の体重は，8歳のみ前年度の同年齢より減少し

　ており，6歳　7歳，9歳11歳から13歳及び15歳か

　ら17歳で前年度の同年齢より増加している。その他の

　年齢では前年度と同じ数値となっている。

②平成24年度の体重を親の世代と比較すると，最も差

　がある年齢は，男子では12歳で2．6kg，女子では11歳

　で1．5kgそれぞれ重くなっている。

③なお，男子，女子共に昭和23年度以降増加傾向に

　あったが，平成10年度から平成15年度あたりにピーク

　を迎え，その後減少傾向となっている。

④17歳（平成6年度生まれ）の年間発育量をみると，

　男子では11歳時から14歳時に発育量が著しくなってお

　り，11歳時に最大の発育量を示している。

　　女子では，10歳時及び1！歳時に発育量が著しくなつ

　ており，10歳時に最大の発育量を示している。

　　また，この発育量を親の世代と比較すると，男子で

　は発育量が最大となる時期は，1歳早い11歳時となつ

　ており，11歳以下の各歳時（6歳時を除く）及び14歳
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（注）5歳については，昭和27年度及び昭和28年度は，調査していない。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　図3　体重の平均値の推移
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　　　　　　　図4　平成6年度生まれと昭和39年度生まれの者の年間発育量の比較（体重）

12　13　14　15　16

　　　　　　（歳時）

　　時で親の世代を上回っている。

　　　女子については，発育量が最大となる時期は親の世

　　代より1歳早い10歳時となっており，10歳以下の各歳

　　時及び16歳時で親の世代を上回っている。

（3）座高（表5）

　①平成24年度の男子の座高（全国平均値。以下同じ。）

　　は，8歳，12歳及び14歳で前年度の同年齢より高くなつ

　　ている。また，5歳　6歳　7歳及び11歳で前年度よ

　り低くなっている。その他の年齢では前年度と同じ数

　値となっている。

　　女子の座高は，7歳，12歳及び16歳で前年度の同年

　齢より高くなっている。また，9歳及び10歳で前年度

　より低くなっている。その他の年齢では前年度と同じ

　数値となっている。

②平成24年度の座高を親の世代と比較すると，最も差

　がある年齢は，男子では12歳で1．5cm，女子では11歳
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表5　年齢別座高の平均値 （cm）
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＊（参考）身長に占める足の長さ（身長から座高を引いた．もの）の割合

　身長に占める足の長さ（身長から座高を引いたもの）の割合を親の世代と比較すると，男子では13歳から17歳女子

では1！歳，13歳，14歳，16歳及び17歳で小さくなっている。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（o／o）

男　　　　子 女　　　　　子

区分 平成24年度 昭和57年度 差 平成24年度 昭和57年度 差

A B（親の世代） A－B A B（親の世代） A－B

幼稚園5歳 44．0 43．4 0．6 43．9 43．4 0．5

「6歳 44．4　． 43．9 0．5 44．3 44．0 0．3

7 44．8 44．4 0．4 44．7 44．5 0．2

小 8 45．2 45．0 0．2 45．1 45．0 0．1

歩く

Z 9 45．7 45．5 0．2 45．6 45．5 0．1

10 46．1 46．0 0．1 45．9 45．8 0．1

a1 46．6 46．4 0．2 46．0 46．1 △0．1

中12歳 46．7 46．7 0．0 45．9 45．9 0．0

学 13 46．8 46．9 △0．1 45．9 46．0 △0．1

校 14 46．6 46．9 △0．3 45．8 46．0 △0．2

高15歳 46．4 46．7 △0．3 45．7 45．7 0．0

等
学16 46．2 46．7 △0．5 45．6 45．9 △0．3

校 17 46．2 46．6 △0．4 45．7 46．0 △0．3

（注）△は減少を示す。

　　で1．Ocmそれぞれ高くなっている。

（4）世代間比較（身長，体重，座高）（表6）

　　子世代，父母世代（30年前），祖父母世代（55年前）

　を比較すると，身長・体重とも概ね増加していることが

　わかる。全体的には祖父母世代に比べて父母世代が大き

　く増加している。父母世代と子世代の聞でも増加してい

　るが，祖父母世代に比べると増加の割合は小さい。

　　なお，父母世代と子世代で見ると，成長の途中段階で

　は世代間の差が大きくなっているが，成長が完成する17

　歳ではその差はほとんどない。

（5）年間発育量の比較（身長，体重）（図5）

　　男女ともに身長，体重のいずれも，現代に近いほど早

　期に増加している。
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表6　世代間比較（身長・体重・座高）

懇懸騰灘雛鰻灘綴懲i羅雛灘叢

祖父母世代（昭和32年度）（昭和23年度生まれ）

父母世代（昭和57年度）（昭和48年度生まれ）

子世代（平成24年度）（平成15年度生まれ）

平均身長
　（cm）

平均体重
　（kg）

平均座高
　（cm）

蕪灘三山灘雛羅切纏灘難・羅灘灘鑛灘雛七珍
121．0

127．0

128．2

必罰灘灘翻鍵鵜鐵難羅灘鑛灘羅雛鰯繊
祖父母世代（昭和32年度）（昭和20年度生まれ）

父母世代（昭和57年度）（昭和45年度生まれ）

子世代（平成24年度）（平成12年度生まれ）

・繊灘，、騰勝懇羅

祖父母世代（昭和32年度）（昭和17年度生まれ）

父母世代（昭和57年度）（昭和42年度生まれ）

子世代（平成24年度）（平成9年度生まれ）

135．0

142．8

145．0

120．1

126．3

127．4

　灘
！36．3

145．0

146．7

22．8

26　1

27．1

22．4

25．6

26．3

懇灘灘雛繊鰻
30．2

36．1

38．2

産

31．3

37．4

38．9

　67．8

　69．9

　70．3

難灘灘　”

灘灘灘

　73．6

　76．5

　77．5

67．4

69．5

69．9

灘鑛1．

74．讐

78．2

79．2

平均身長一平均座高

　　　くcm）

　　　　　灘灘難

　53．2　1　52．7

　57．1　1　56．8

　57．9　1　57．5

鑛灘灘灘　
　61．4　1　61．5

　66．3　i　66．8

　67．5　1　67．5

灘職灘導車講灘北・懸雛獲灘灘翻灘，難灘醗灘、鱗灘雛羅麟雛灘

轟乞謬1（薦織響蝋凱潮干霧識：欝1！諜

祖父母世代（昭和32年度）（昭和14年度生まれ）

父母世代（昭和57年度）（昭和39年度生まれ）

子世代（平成24年度）（平成6年度生まれ）

153．0

163．6

165．1

醐蹴卿「鴨／

漁撫潤・」i，f曜

163．9

170．1

170．7

149．6

156．0

156．5

灘難灘

43．8

52．6

54．2

153．3

157．3

158．0

灘欝灘
55．3

60．9

62．9

44．3

49．5

49．9

灘驚麗鷺

50．1

52．4

52．9

82．7

86．8

88．2

識
拗
”
舟
籔

講二
等

堀
鎚
眺

叩
ゴ
終

82．5

84．3

84．9

70．3

76．8

76．9

67．1

71．7

71．6

鋸灘鐡灘灘騰灘灘1
89．4

90．8

91．9

di雛

84．6

85．0

85．8

74．5

79．3

78．8

68．7

72．3

72．2

年間発育量：の比較（身長・男子） 年間発育量の比較（身長・女子）

（cm）

　9．0

　8．0

　7D

　6．0

　5．0

　4．0

　3．0

　2．0

　1．O

　o．o

＋平成6年度生まれ
→一昭和39年度生まれ

一●一昭和14年度生まれ

5　6　7　8　9　10　11　12　13　14 15　16

（歳時）

年間発育量の比較（体重・男子）

（cm）

　8D

　7．0

　6．0

　5．0

　4，0
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年間発育量の比較（体重・女子）

）
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　　　　　　　　（歳時）

※昭和14年度生まれについては，

5．0

4．0

30

2．0

1．0

oo

＋平成6年度生まれ
一］db・一一昭和39年度生まれ

一●一昭和14年度生まれ
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戦争のためデータが一部欠損している。

15　16

（歳時）

図5　年間発育量の世代間比較
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表7　疾病・異常の被患率等

区分 幼　稚　園 小　学　校 中　学　校 高等学校

60％以上～70％未満 裸眼視力1．0未満の者

50～60 むし歯（う歯） 裸眼視力1．0未満の者 むし歯（う歯）

40～50 むし歯（う歯） むし歯（う歯）

30～40 裸眼視力1．0未満の者

20～30 裸眼視力1．0未満の者

10～20 鼻・副鼻腔疾患 鼻・副鼻腔疾患

8～10 鼻・副鼻腔疾患

6～8
歯・口腔のその他の疾病・

ﾙ常

眼の疾病・異常 歯垢の状態 歯垢の状態

4～6
耳疾患

風E咬合

歯列・咬合

痰ﾌ疾病・異常

歯肉の状態

風E咬合

ぜん息 歯肉の状態

鼻・副鼻腔疾患 アトピー性皮膚炎 耳疾患 眼の疾病・異常

1～10
歯列・咬合

Aトピー性皮膚炎

歯垢の状態

S電図異常

歯口腔のその他の疾病・

ﾙ常

心電図異常

`白検出の者

2～4 耳疾患 歯肉の状態 心電図異常 アトピー性皮膚炎

ぜん息 ぜん息

蛋白検出の者

アトピー性皮膚炎

眼の疾病・異常 栄養状態 栄養状態 ぜん息

口腔咽喉頭疾患・異常 口腔咽喉頭疾患・異常 耳疾患

1～2 歯・口腔のその他の疾病・

異常

その他の皮膚疾患

歯垢の状態 蛋白検出の者 心臓の疾病・異常 歯・口腔のその他の疾病・

蛋白検出の者 心臓の疾病・異常 せき柱・胸郭 異常

0．5～1
難聴 口腔咽喉頭疾患・異常 栄養状態

S臓の疾病・異常

せき柱・胸郭

顎関節
0．1～1

言語障害 その他の皮膚疾患 顎関節 口腔咽喉頭疾患・異常

心臓の疾病・異常 せき柱・胸郭 難聴 難聴

0．1～0；5
歯肉の状態

h養状態

言語障害

ｶ虫卵保有

その他の皮膚疾患

t臓疾患

尿糖検出の者

t臓疾患
せき柱・胸郭 腎臓疾患 尿糖検出の者 その他の皮膚疾患

顎関節

顎関節 尿糖検出の者 言語障害 言語障害

0．1％未満 寄生虫卵保有 結核 結核 結核

腎臓疾患

（注）1　「口腔咽喉頭疾病・異常」とは，アデノイド，へんとう肥大，咽頭炎，喉頭炎，へんとう炎，音声言語異常のある者等である。

　　2　「歯・口腔のその他の疾病・異常」とは，口角炎，口唇炎，口内炎，唇裂，口蓋裂，舌小帯異常，だ石，癒合歯，要注意乳

　　　二等のある者等である。

　　3　「心電図異常」とは，心電図検査の結果，異常と判定された者である。

　　4　「その他の皮膚疾患」とは，伝染性皮膚疾患，毛髪疾患等，アトピー性皮膚炎以外の皮膚疾患と判定された者である。
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表8　主な疾病・異常等の推移総括表 （o／o）

裸 耳 鼻 口 む 心 蛋 寄 ぜ

区　　分

眼
視
力
1
．
0

疾

o
副
鼻
腔

腔
咽
喉
頭
疾
患

し
歯
／
＝
’
つ

電
図白

検

生
虫
卵

ん

o 里
未 疾

異 歯
ノ、 保

満 患 患、 常
）

常 出 有 息、

「　平成14年度 26．54 2．02 3．46 2．41 61．46 0．37 0．41 1．26

幼 20 28．93 2．80 3．78 L74 50．25 0．49 0．12 2．65

21 24．87 2．91 3．98 1．96 46．50 O．62 0．15 2．15

稚　く
22 26．43 3．34 3．39 1．86 46．07 ■　●　● 1．01 0．09 2．74

園 23 25．48 2．54 4．37 2．38 42．95 ．　，　弓 0．76 0．12 2．79
　
　
　
　
　
　
2
4
、 27．52 2．60 3．50 1．46 42．86 0．58 0．07 2．33

「　平成14年度 25．67 4．31 11．21 2．21 73．85 2．17 0．58 0．94 2．67

小 20 29．87 5．23 11．86 1．75 63．79 2．67 0．69 0．33 3．89

21 29．71 5．47 12．57 1．63 61．79 2．51 0．81 0．30 3．99

学　く
22 29．91 5．43 11．66 1．52 59．63 2．48 0．75 0．27 4．19

校 23 29．91 5．52 12．50 1．51 57．20 2．51 0．75 0．22 4．34
　
　
　
　
　
　
2
4
」 30．68 5．39 12．19 1．27 55．76 2．30 0．75 0．20 4．22

「　平成14年度 49．04 2．57 9．43 1．29 71．24 3．13 2．07 ●　，　● 2．18

中 20 52．60 3．55 10．82 1．10 56．00 3．45 2．49 ●　●　・ 3．00

21 52．54 3．35 10．83 0．81 52．88 3．28 2．46 o　o　■ 2．96

学　く
22 52．73 3．56 10．67 0．82 50．60 3．36 2．61 ●　o　■ 3．02

校 23 51．59 3．28 11．75 0．80 48．31 3．36 2．60 2．83

㌦　　　　24 54．38 3．62 11．39 0．70 45．67 3．32 2．50 ●　●　■ 2．95

「　平成14年度 63．84 1．68 7．66 0．83 82．25 3．12 1．82 1．36

高 20 57．98 2．02 8．81 0．59 65．48 3．10 2．82 ，　o 1．82

等 21 59．37 2．01 9．61 0．68 62．18 3．33 2．88 1．88

学　く
22 55．64 1．61 8．45 0．58 59．95 3．16 2．84 2．08

校 23 60．93 1．64 8．81 0．58 58．46 3．13 2．92 o　●　o 1．94

曳　　　　24 63．76 1．89 8．60 0．47 57．60 3．03 2．67 o　o　o 1．91

（注）1．心電図異常については，6歳，12歳，15歳のみ実施している。

　　2．寄生虫卵保有者については，5歳から8歳のみ実施している。

2．健康状態

（1）疾病・異常の被患率等別状況（表7）

　疾病・異常を恋患率等別にみると，幼稚園，小学校にお

いては「むし歯（う歯）」が最も高く，次いで「裸眼視力1．0

未満の者」の順となっている。

　中学校，高等学校においては，「裸眼視力1．0未満の者」

が最も高く，次いで「むし歯（う歯）」の順となっている。

（2）主な疾病・異常等の推移

　疾病・異常等のうち主なものについて，その推移をみる

と表8のとおりである。

○　「裸眼視力」（表9，表10）

　①平成24年度の「裸眼視力1，0未満の者」の割合は，

　　幼稚園27．52％，小学校30．68％，中学校54．38％，高等

　学校63．76％となっており，前年度と比較すると，全

　ての学校段階で増加している。また，「裸眼視力O．3未

　満の者」の割合は，幼稚園0．50％，小学校8．58％，中

　学校27．11％，高等学校34．61％となっており，前年度

　と比較すると，幼稚園で減少，小学校，中学校及び高

　等学校で増加している。

②平成24年度より，視力非矯正者（眼鏡やコンタクト

　レンズを使用していない者）と視力矯正者とに分けて

　調査したところ，視力非矯正者のうち，「裸眼視力0．7

　未満の者」（学校生活上問題となることが多い視力の

　状態の者）の割合は，幼稚園6．08％，小学校12．69％，

　中学校17．07％，高等学校20．09％となっている。
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表9　裸眼視力1．0未満の者の推移 （o／o）

区　　　分 昭和54 昭和57 平成4 平成14 平成20 平成21 平成22 平成23 平成24

計 16．47 16．64 20．16 26．54 28．93 24．87 26．43 25．48 27．52
幼
稚
園

1．0未満0．7以上

O．7未満0。3以上

12．21

R．91

12．76

R．45

14．36

T．17

19．28

U．82

22．03

U．11

18．81

T．45

19．83

T．8！

19．09

T．82

20．79

U．22

0．3未満 0．35 0．43 0．63 0．44 0．78 0．61 0．79 0．57 O．50

計 17．91 18．23 22．50 25．67 29．87 29．71 29．91 29．91 30．68
小
学
校

1．0未満0．7以上

O．7未満0．3以上

9．47

T．77

9．08

U．09

9．18

W．27

10．48

X．70

11．23

P1．60

10．92

P1．51

10．88

P1．49

10．62

P1．34

10．69

P1．41

0．3未満 2．67 3．07 5．05 5．49 7．05 7．27 7．55 7．95 8．58

計 35．19 36．39 45．56 49．04 52．60 52．54 52．73 51．59 54．38
中
学
校

1．0未満0．7以上

O．7未満0．3以上

9．65

P2．47

！0．69

P2．18

10．27

P5．10

11．59

P6．63

12．38

P7．80

12．54

P8．03

12．07

P8．41

11．81

P7．54

10．78

P6．49

0．3未満 13．06 13．53 20．19 20．82 22．42 21．97 22．25 22．25 27．11

古
計 53．02 53．49 59．20 63．84 57．98 59．37 55．64 60．93 63．76

同
等1．0未満0．7以上 11．12 11．45 10．45 13．58 12．55 13．59 12．98 11．44 11．76

学 0．7未満0．3以上 15．61 15．81 16．58 16．63 17．07 18．11 16．75 16．13 17．38
校

0。3未満 26．29 26．23 32．18 33．63 28．36 27．68 25．90 33．36 34．61

（注）四捨五入しているため計と内訳が一致しない場合がある。以下の各誌において同じ。

表10　学校種別　視力非矯正者と視力矯正者の割合 （o／o）

視力非矯正者 視力矯正者

区　　分 計
1D以上

LO未満

O、7以上

0．7未満

O．3以上
α3未満 1．0以上

1D未満

O．7以上

α7未満

O。3以上
α3未満

幼稚園 100．00 72．27 20．51 0．22 0．29 0．49 0．16

小学校 100．00 68．91

、轟7轟漁1

K〆”

h，轡，

　　　　　　　　　曝鷹110．05　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　0．41　　　　　　　　　　1轡一山・　　　　　　　　　　己

0．63 2．19 5．11

中学校 100．00 45．04

　　　1鼻＿，晦　「　　擁

X・55塾側鍬鞭・・58 1．24 5．25 2L28

高等学校 100．OO 35．37 10．79　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　0．87 0．98 4．99 26．91

（注）低い方の視力の記載により計上している。

表11　むし歯（う歯）の者の割合の推移 （o／o）

区　　　　分 昭和57 平成4 平成14 平成20 平成21 平成22 平成23 平成24

幼 計 82．42 78．72 61．46 50．25 46．50 46．07 42．95 42．86

稚 処置完了者 15．71 28．44 24．06 20．34 18．77 18．36 16．91 17．31

園未処置歯のある者 66．71 50．28 37．40 29．91 27．72 27．71 26．04 25．55

小 計 93．06 89．09 73．85 63．79 6L79 59．63 57．20 55．76

学 処置完了者 25．45 37．57 35．38 30．89 30．32 29．20 28．65 28．36

校 未処置歯のある者 67．61 51．52 38．47 32．90 31．47 30．44 28．56 27．41

中 計 92．97 88．93 7124 56．00 52．88 50．60 48．31 45．67

学 処置完了者 36．82 42．65 40．12 30．36 28．79 28．02 26．75 25．55

校 未処置歯のある者 56．15 46．28 31．12 25．64 24．09 22．58 21．56 20．12

高 計 95．73 92．56 82．25 65．48 62．18 59．95 58．46 57．60
等
学処置完了者 34．96 46．34 48．45 35．99 34．73 3421 32．24 32．34

校 未処置歯のある者 60．77 46．22 33．80 29．49 27．45 25．74 26．22 25．26

○　「鼻・副鼻腔疾患」（表8）

　平成24年度の「鼻・副鼻腔疾患」（蓄のう症，アレルギー

性鼻炎等）の者の割合は，幼稚園3．50％，小学校12．19％，

中学校11．39％，高等学校8．60％となっており，全ての学校

段階で前年度より減少している。

○　「むし歯（う歯）」（表11，図6）

　①平成24年度の「むし歯」の者の割合（処置完了

　　者を含む。以下同じ。）は，幼稚園42．86％，小学校

　　55．76％，中学校45，67％，高等学校57。60％となってお

　　り，全ての学校段階で前年度より減少している。
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②「むし歯」の者の割合の推移をみると，昭和50年代

　半ばをピークに以降は減少傾向にある。

③「むし歯」の者の割合を年齢別（図6）にみると，

　9歳が62．30％と最も高くなっている。また，処置完

　了者の割合は，8歳以降未処置歯のある者の割合を上

　回っている。

小児保健研究

○　「12歳の永久歯の一人当たり平均むし歯（う歯）等数」

　（表12，図7）

　中学校1年（12歳）のみを調査対象としている永久歯の

1人当たりの平均むし歯等数（喪失歯及び処置歯数を含む）

は，前年度より0．10本減少し，1．10本と過去最低となって

いる。

　なお，昭和59年度（4．75本）以降減少している。

○　「心電図異常」（表8）6歳，12歳及び15歳時のみ

　平成24年度の「心電図異常」の割合は，小学校（6歳）

で2．30％，中学校（12歳）で332％，高等学校（15歳）で3．03％

となっており，前年度と比べると全ての学校段階で減少と

なっている。

　（o／o）

100

80

60

40

20

　0

國未処置歯のある者

盟処置完了者

z2．s6sois658NO862P036狽R055a4i46i4ce－7s44sg24ge．30s2N．6258NiO62127

　　　5　6　7　8　9　10　！1　12　13　14　15　16　17

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（歳）

（注）10歳から12歳において割合が減少するのは，乳歯が生え

　　替わることが影響していると考えられる。

　　　図6　年齢別　むし歯（う歯）の者の割合

表12　12歳の永久歯の一人当たり平均むし歯（う歯）等数 （本）

区　　　分 昭和59 平成4 平成14 平成20 平成21 平成22 平成23 平成24

計 4．75 4．17 2．28 1．54 1．40 1．29 1．20 1．10

喪失歯数 0．05 0．04 0．04 0．02 0．03 0．03 0．02 0．02

むし歯

iう歯）

　計
u歯数
｢処置歯数

4．70

R．35

P．35

4．13

R．00

P．13

2．24

P．55

O．69

1．51

O．96

O．55

1．37

O．87

O．49

1．27

O．81

O．46

1．18

O．76
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1．08
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O．39
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（注）昭和46年度は，
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幼稚園（5歳）については調査していない。

　　　図8　学校種別　ぜん息の者の推移
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表13　年齢別

　　24

（年度）

小学校
4．220／o

中学校
2．950／o

幼稚園
2．330／o

高等学校
L910／o

肥満傾向児及び痩身傾向児の出現率

　　　　　　　　　　　　　　　　（o／o）

5　6　7　8　9　1011121314151617（歳）

　　図9　年齢別　ぜん息の者の割合

○　「寄生虫卵保有者」（表8）5歳から8歳時のみ

　平成24年度の「寄生虫卵保有」の割合は，幼稚園で0．07％，

小学校で0．20％となっており，前年度と比較すると幼稚園，

小学校とも減少している。

○　「ぜん息」（表8，図8，図9）

　①平成24年度の「ぜん息」の者の割合は，前年度と比

　　較すると，中学校では増加しているが，幼稚園，小学

　　校及び高等学校では減少している。

　　　なお，昭和42年度以降全ての学校段階において増

　　加傾向となっている。

　②　年齢別（図9）にみると，6歳から12歳の各年齢で

　　3％を超えており，6歳が4．43％と最も高くなってい

　　る。

　　　なお，6歳以降は年齢が進むにつれて減少している。

3　肥満傾向児及び痩身傾向児の出現率（表13，図10，図11）

肥満傾向児の出現率は，男子は13歳以上の各年齢で，女

男子 女 子
区分

肥満傾向児 痩身傾向児 肥満傾向児 痩身傾向児

幼稚園5歳 2．41 036 2．36 0．35

「6歳 4．09 0．27 4．37 0．57

7 5．58 0．49 5．23 0．60

小 8 7．13 1．06 6．09 1．16
学く
校 9 9．24 1．44 7．23 L85

10 9．86 2．49 7．73 2．61

」1 9．98 3．38 8．61 3．12

中12歳 10．67 2．40 8．64 4．18

学 13 8．96 1．66 7．90 3．64

校 14 8．43 1．79 7．36 3．22

高15歳 11．41 2．35 8．51 2．43

等
学

16 10．25 1．89 7．74 2．12

校 17 10．91 1．64 8．18 1．85

子は5歳及び14歳で前年度より減少している。また，男子，

女子共に，算出方法を変更した平成18年度以降は，減少傾

向となっている。

　なお，算出方法を変更する前は，昭和52年度以降増加

傾向であったが，平成15年度あたりから減少傾向となって

いる。

　痩身傾向児の出現率は，前年度と比較すると，男子は5

歳11歳13歳14歳16歳及び17歳で，女子は7歳，8歳

11歳及び14歳で増加している。また，男子，女子共に，算

出方法を変更した平成18年度以降は，概ね増加傾向となっ

ている。
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　図10　肥満傾向児の出現率の推移
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図11　痩身傾向児の出現率の推移
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　なお，算出方法を変更する前は，昭和52年度以降増加

傾向であったが，平成15年度あたりから減少傾向となって

いる。

　肥満・痩身傾向児については，平成17年度まで，性別・

年齢別に身長別平均体重を求め，その平均体重の120％以

上の体重の者を肥満傾向児，80％以下の者を痩身傾向児と

していたが，18年度から，性別，年齢別，身長別標準体重

から肥満度を算出し，肥満度が20％以上の者を肥満傾向児，

一20％以下の者を痩身傾向児としている。

　肥満度の求め方は以下のとおりである。

肥満度（過体重度）；〔実測体重（kg）一身士別標準体重（kg）〕

　　　　　　　　　　　／身長別標準体重（kg）×100（％）

※　身長別標準体重（kg）＝a×実測身長（cm）一b

係数
男 子 女 子

年齢
a b a b

5 0，386 23，699 0，377 22，750

6 0，461 32，382 0，458 32，079

7 0，513 38，878 0，508 38，367

8 0，592 48，804 0，561 45，006

9 0，687 61，390 0，652 56，992

10 0，752 70，461 O，730 68，091

11 0，782 75，106 0，803 78，846

12 0，783 75，642 0，796 76，934

13 0，815 81，348 0，655 54，234

14 0，832 83，695 0，594 43，264

15 0，766 70，989 0，560 37，002

16 0，656 51，822 0，578 39，057

17 O，672 53，642 0，598 42，339

出典：財団法人日本学校保健会『児童生徒の健康診断マニュアル（改訂版）』平成18年

（＊（参考）平成24年度調査の平均身長の場合の標準体重）

男　　　子 女　　　子

年　齢 平均身長（cm）
平均身長時の

W準体重（kg）
平均体重（kg） 平均身長（cm）

平均身長時の

W準体重（kg）
平均体重（kg）

5 110．5 19．0 18．9 109．5 18．5 18．5

6 116．5 21．3 21．3 115．6 20．9 20．9

7 122．4 23．9 24．0 121．6 23．4 23．5

8 128．2 27．1 27．1 127．4 26．5 26．3

9 133．6
’30．4

30．5 133．4 30．0 29．9

10 138．9 34．0 34．0 140．1 34．2 34．0

11 145．0 38．3 38．2 146．7 39．0 38．9

12 152．4 43．7 44．0 151．9 44．0 43．7

13 159．5 48．6 49．0 155．0 47．3 47．4

14 165．1 53．7 54．2 156．5 49．7 49．9

15 168．4 58．0 59．2 157．2 51．0 51．6

16 169．8 59．6 61．1 157．6 52．0 52．5

17 170．7 61．1 62．9 158．0 52．1 52．9
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統計表

1　年齢別　身長・体重・座高の平均値及び標準偏差
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主G 年齢は，平成24年4月1日現在の満年齢である。以下の各表について同じ。

全国平均の5歳から17歳の標準誤差は，身長0．04～0．06cm，体重0．02～0．10kg，座高0．03～0．04cmである。

中学校には中等教育学校の前期課程，高等学校には中等教育学校の後期課程を含む。以下の各表において同じ。
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調査対象者数

　　　（人）

小児保、健研究

3一一1 都道府県別 身長・体重・座高の平均値及び標準偏差（5歳）
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3－2 都道府県別 身長，・体重・座高の平均値及び標準偏差（6歳）
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阪
庫
良
草

取
根
山
島
口

島
川
媛
藩
主

賀
崎
本
分
崎

鹿児島
沖　　縄

1県あたり

調査対象者数

　　　（人）

男

身長くcm）

平均値 標準偏差

体重（kg）

平均値 標準偏差

座高（cm）

平均値 標準偏差

116．5

117．0

116．9

117．5

117．1

117．8

117．2

116．8

116．6

116．1

116．4

116．9

116．8

116．9

116．3

116．8

116．7

116．6

116．8

116．4

116．6

116．3

115．9

116．8

116．6

116．5

116．7

116．5

116．5

116．9

116．3

116．3

116．0

115．7

116．4

115．9

116．3

116．2

116．1

116．3

116．0

116．3

116．0

116．2

116．1

115．3

115．6

115．7

4．89

4．97

4．99

4．75

5．11

5．01

4．57

5．24

4．71

4．98

4．63

4．82

5．02

4．82

4．86

4．95

5．18

5．28

4．87

4．69

5．07

4．88

5．10

4．81

4．91

4．74

4．87

4．77

4．78

5．15

4．91

4．91

4．72

5．05

4．99

4．68

5．25

5．01

4．91

4．76

4．67

4．58

4．71

4．64

4．91

5．05

1
0
」

8
ハ
0

4
4
ム

21．3

21．7

22．0

22．1

21．9

22．1

Q
ゾ
リ
D
O
O
「
D
『
0

1
り
乙
1
⊥
1
1
⊥

9
自
9
白
2
9
自
∩
乙21．4

21．3

21．3

20．9

21．5

21．3

21．2

21．5

21．4

21．2

21．2

21．1

21．4

21．5

21．0

21．2

21．2

21．1

21．5

21．3

21．2

21．0

20．9

21．5

21．0

21．5

21．5

21．3

21．3

21．1

21．2

21．2

21．5

21．6

20．8

Q
O
－
⊥

0
1

9
自
9
白

3．32

3．45

4．19

3．80

3．82

3．65

3．37

4．40

3．85

3．79

3．59

3．20

3．19

3．02

2．98

3．40

3．31

3．07

3．06

3．62

3．25

2．97

3．32

3．32

3．48

2．72

3．23

3．37

2．78

3．92

3．61

3．04

2．95

3．23

3．51

3．01

3．54

3．52

3．34

3．59

3．15

2．91

3．31

3．71

3．56

3．07

9
自
0
α

9
自
り
乙

つ
σ
り
Q

64．8

64．9

65．1

65．4

65．2

65．4

64．8

64．9

65．0

64．6

64．8

64．9

64．9

64．9

64．4

64．7

64．8

64．9

65．1

64．8

64．9

64．7

64．5

65．0

65．0

64．7

64．8

64．9

64．8

65．0

64．8

64．8

64．6

64．6

64．9

64．4

64．9

64．8

64．3

64．8

64．8

64．8

64．8

64．7

64．3

64．1

ワ
9
「
0

4
4

だ
0
だ
0

2．89

3．04

2．82

2．68

3．08

2．92

2．77

3．01

2．86

2．95

2．71

2．83

2．97

2．78

2．97

2．90

3．04

2．95

2．80

2．72

2．90

2．84

2．98

2．82

2．86

2．68

2．81

2．92

2．82

3．01

2．75

3．03

2．65

2．96

2．95

2．75

2．96

2．83

2．82

2．92

2．89

2．62

2．78

2．67

3．03

3．00

＝
O
Q
ゾ

7
－
7
置

ワ
臼
9
自

419・一一542 419一一542 419一一542

女

身長（cm）

平均値 標準偏差

体重（kg）

平均値 標準偏差

115．6

115．9

116．4

116．1

115．7

116．6

116．3

115．6

115．7

115．4

115．4

115．6

115．7

116．1

115．5

116．6

115．7

116．1

116．1

115．8

115．7

115．5

115．2

115．1

115．9

115．7

115．5

115．5

115．7

116．1

115．9

115．3

115．1

115．7

114．6

114．9

115．6

115．5

115．3

115．5

115．4

115．6

115．4

115．5

114．8

115．5

115．1

114．4

4．84

4．93

5．06

4．98

4．59

4．58

5．23

4．84

4．67

5．13

5．00

5．03

4．47

5．03

4．85

4．87

4．68

4．83

4．85

5．11

5．14

4．86

4．65

4．56

5．08

4．88

4．35

4．87

4．98

4．93

4．50

4．76

4．58

4．73

4．64

4．59

4．87

4．69

5．22

4．88

4．52

4．87

4．83

4．88

5．07

4．91

－
戸
O

Q
4
ワ
σ

4
4

20．9

21．0

21．5

21．4

21．3

21．8

21．7

21．3

21．1

21．2

20．9

20．7

21．0

20．9

20．7

21．5

21．0

21．1

21．0

20．9

20．9

20．6

20．7

20．5

21．2

20．7

20．5

20．8

20．7
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ρ
0
だ
0
0
」
『
0
「
0

0
0
0
0
0

9
自
∩
∠
9
臼
∩
乙
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20．9
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20．9
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役
U
r
O

O
O

9
自
9
自

3．20

3．46

3．99

3．66

3．45

3．51

3．73

3．63

3．ユ7
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3．23

0
り
δ
ρ
0
8
n
δ

9
自
9
自
－
Q
ゾ
ρ
0

り
Q
3
り
0
9
自
り
Q
3．17

3．07

3．28

3．51

3．36

3．01

3．09

2．81

3．59

3．07

2．71

3．16

2．99

3．17

3．27

3．04

2．76

3．39

2．88

2．99

3．15

3．16

3．18

3．20

2．86

3．25

3．33

3．52

3．79

3．30

1
Q
U

l
Q
ゾ

リ
0
9
自

426rv　546 426rhv　546
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座高（cm）

平均値 標準偏差

64．4

64．4

64．8

64．7

64．7

65．0

64．7

64．5

64．5

64．3

64．3

64．2

64．3

64．6

64．2

64．7

64．4

64．7

64．8

64．6

64．4

64．3

64．2

64．2

64．5

64．5

64．4

64．4

64．4

64．7

64．6

64．2

64．4

64．6

63．9

64．0

置
0
「
0
1
「
0
7
卓
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4
4
4
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ハ
0
ρ
0
ρ
0
ρ
0
ρ
0
64．5

64．4
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1
1
4
4

ハ
0
ρ
0

2．82

8
只
U
り
0
だ
0
り
0

0
0
Q
ゾ
O
J
7
8

0
乙
り
乙
∩
乙
り
乙
9
盈

2．89

2．87

2．73

2．91

2．74

2．92

2．55

2．84

2．92

2．81

2．75

2．85

2．94

3．00

2．90

2．91

2．80

2．75

2．97

2．74

2．59

2．81

2．87

2．74

2．59

2．90

2．72

2．69

2．56

2．60

2．85

2．81

3．03

2．96

2．67

2．85

2．81

3．00

2．83

2．85

0
『
「
D

7
一
ρ
0

9
自
9
自

426rhv　546
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京
大
兵
輔
車
鳥
島
岡
広
山

徳
香
愛
高
福

二
長
熊
大
宮

歌

山
川
井
梨
野

阜
岡
知
重
賀
都
阪
庫
良
山

三
根
山
島
口

島
川
媛
知
岡
賀
崎
本
分
崎

鹿児島
沖、　縄

1県あたり

調査対象者数

　　　（人）

小児保健研究

3－3 都道府県別 身長・体重・座高の平均値及び標準偏差（7歳）

男

身長（cm）

平均値 標準偏差

体重（kg）

平均値 標準偏差

座高（cm）

平均値 標準偏差

122．4

122，9

123．4

122．6

122．9

123．4

123．3

！21．8

！22．4

122．4

122．5

122．5

122．3

122．4

122．8

122．9

！23．0

123．1

122．2

122．3

122．5

121．9

122．0

122．3

122．7

122．6

122．7

122．4

122．4

122．7

122．3

！22．7

122．0

122．3

121．7

122．3

122．7

122．1

！22．2

122，3

12！．9

122．3

122．1

122．6

122．4

122．4

121．5

121．8

5，14

5．22

5．08

5．28

5．07

5．31

5．14

4．94

5．23

5．43

5．30

5．25

4．87

5．06

5．22

5．01

5．29

5．30

5．22

5．29

5．16

4．94

5．32

5．08

5．18

5．20

（
U
［
0
9
白
0
◎
だ
0

1
1
占
－
↓
「
D
O

［
0
だ
O
P
D
4
だ
0

5．23

5．23

5．02

4．97

5．69

4．94

4．92

5．04

5．08

5．03

4．96

5．37

5．08

5．23

5．00

r
D
2

1
0

r
O
＝
」

24．0

24．7

25．0

24．8

24．5

25．0

24．7

24．4

24．2

24．6

24．3

24．1

23．8

23．8

24．0

24．5

24．2

24．3

23．8

24．1

23．9

24．0

23．7

23．7

23．8

23．6

23．7

23．8

23．6

24．0

23．7

23．7

23．8

23．9

23．5

23．9

24．1

24．1

23．9

24．5

23．8

24．0

24．0

24．2

24．2

24．2

8
1
⊥

り
0
4

9
召
り
4

4．08

4．72

4．77

4．44

4．48

4．53

4．54

5．38

4．29

4．61

4．44

4．25

3．97

3．59

4．14

4．33

3．66

3．95

3．86

4．60

4．32

3．76

3．98

3．76

4．01

3．62

3．54

3．82

3．77

3．75

3．65

3．30

4．12

3．97

3．62

4．71

3．86

4．28

4．04

4．87

4．13

3．81

4．48

3．94

4．35

4．08

Q
ゾ
Q
ゾ

8
Q
ゾ

0
0
9
0

67．6

68．0

68．2

67．8

67．9

68．1

68．0

67．4

67．6

67．6

67．7

67．5

67．5

67．5

67．6

67．9

67．9

68．2

67．8

67．4

67．5

67．3

67．4

67．5

67．8

67．5

67．9

67，6

67．5

67．7

67．7

67．8

67．8

67．6

67．3

67．3

67．9

67．5

67．3

67．8

67．5

67．7

67．4

67．8

67，5

67．5

1
4

7
5
7
響

戻
）
ρ
0

2．91

2．93

2．90

3．04

2．89

3．06

2．95

2．91

3．00

2．95

2．89

8
1
0
6
Q
ゾ
ハ
O

Q
ゾ
∩
◎
7
8
∩
6
Q
ゾ

∩
乙
9
臼
2
2
∩
∠3．01

3．19

2．83

2．93

2．89

2．88

2．93

2．82

2．86

2．91

2．81

2．84

2．89

2．66

2．99

2．97

2．86

2．90

2．91

3．12

2．87

2．82

2．93

3．06

3．17

2．87

3．03

3．04

3．15

2．74

8
9
自

0
◎
Q
4

∩
乙
9
々

426一一540 426一一540 426一一540

女

身長（cm）

平均値 標準偏差

体重（kg）

平均値 標準偏差

座高（cm）

平均値 標準偏差

121．6

121．8

122．6

122．0

122．0

122．7

121．9

121．7

121．6

121．4

121．2

122．0

122．0

122．2

122．0

122．1

121．5

121．9

121．7

121．7

121．0

121．3

121．5

121．4

121．6

121．4

121．3

121．4

121．3

121．9

121．1

121．8

121．2

121．7

121．3’

120．9

121．6

121．2

121．1

121．4

121．3

121．2

121．2

121．6

121．3

121．1

120．6

121．4

5．13

5．08

5．39

4．92

5．05

4．99

5．56

5．24

5，12

5．33

5．16

4．98

5．09

5．20

5．22

4．99

0
σ
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臼
Q
ゾ
4
だ
n
）

Q
4
0
ゾ
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0
1
1
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4
F
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0

4．97

4．98

5．02

5．31

4．99

4．96

5．07

5．08

5．23
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7
Q
ゾ
Q
ゾ
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⊥
0
0

8
9
白
1
1
⊥
1

4
「
0
「
0
「
O
r
O
5．37

5．25
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5．45

5．21

5．02
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5．00

「
D
O
O

8
0
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「
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23．5

23．6

24．4

24．3

24．0

24．5

24．1

24．0

23．5

23．9

23．5

23．7

23．4

23．6

23．4

23．8

23．4

23．5

23．4

23．6

23．1

23．2

23．3

23．2

23．6

23．2

23．3

23．6

23．1

23．8

23．6

23．5

23．2

23．5

23．4

22．9

23．7

23．3

23．1

23．6

23．5

23．5

23．5

23．8

23．7

23．3

0
0
戸
0

9
自
り
0

9
召
2

3．88

4．11

4．50

4．33

4．12

4．28

4．36

4．48

3．86

4．37

3．92

3．97

3．83

3．86

3．74

3．85

3．41

3．76

3．47

3．98

3．93

3．35

3．83

3．76

4．41

3．80

3．77

3．71

3．35

4．40

4．31

3．75

3．89

4．09

3．81

3．50

4．07

3．87

3．92

3．86

3．72

3，93

3．82

4．01

4．41

3．82

￡
U
「
0

4
Q
ゾ

0
σ
3

67．3

67．3

67．7

67．7

67．5

67．8

67．6

67．4

67．3

67．0

67．0

67．2

67．4

67．5

67．2

67．4

67．2

67．8

67．5

67．3

66．9

66．9

67．3

67．2

67　．3

67．2

67．2

67．2

67．2

67．4

67．2

置
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臼
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0

7
8
7
8
7
7
響
ρ
0

だ
0
ρ
0
ρ
0
だ
0
ハ
067．3

67．3

66．8

67．3

67．4

67．3

67．1

67．3

67．1

66．9

7
6
9
自

ハ
0
7

だ
0
ρ
0

2．87

ハ
0
0
2
だ
0
4

0
0
0
Q
ゾ
（
》
8

∩
∠
り
0
9
θ
9
μ
n
∠3．00

2．99

2．93

2．98

2．98

2，78

2．81

2．89

2．89

2．86

2．73

2．94

2．95

3．03

2．87

2．80

2．68

2．73

2．89

2．82

2．77

2．78

2．71

2．91

2．92

2．78

2．86

3．02

2．91

2．98

3．25

3．00

3．03

2．98

3．04

2．87

2．93

2．98

2．96

2．89

O
J
9
自

7
5
8

2
9
盈

425一一550 425一一550 425一一550
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区　　分
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学
園

埼
千
束
神
新
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福
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佐
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海

奈

歌
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国
道
下
手
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田

形
島
回
木
馬

玉
葉
京
川
潟

山
川
井
梨
野

阜
岡
知
重
井

面
阪
庫
良
早

取
根
山
島
口

島
川
即
知
岡

賀
崎
本
分
崎

島
縄

1県あたり

調査対象者数

　　　（人）

第1号，2013

3－4 都道府県別 身長・体重・座高の平均値及び標準偏差（8歳）

男

身長（cm）

平均値 標準偏差

体重（kg）

平均値 標準偏差

座高（cm）

平均値 標準偏差

128．2

128．6

129．0

128．9

128．5

129．1

129．1

127．6

127．9

128．2

128．6

128．6

128．2

128．2

128．6

128．9

128．8

128．2

128．3

128．1

127p9

128．1

128．2

128．2

128．1

129．0

128．2

128．0

128．3

128．7

128．2

128．4

127．2

127．9

127．6

127．4

128．3

128．4

128．1

127．9

127．7

128．3

128．1

128．4

128．1

127．7

127．0

127．4

5．38

5．52

5．63

5．23

5．80

5．34

9
自
り
Q
－
り
D
O
ゾ

Q
ゾ
ρ
0
1
1
只
U

「
0
民
り
5
「
0
5
5．31

5．42

5．43

5．13

5．10

5．21

5．41

5．26

5．47

5．67

ハ
0
ハ
0
1
じ
O
F
D

n
∠
Q
4
ρ
0
1
↓
9
自

「
0
4
に
U
『
0
「
0
5．30

5．31

5．35

5．41

5．02

0
◎
ρ
0
「
0
0
2

『
0
4
り
0
4
4
－

［
0
只
り
＝
U
「
0
『
05．18

5．32

5．47

5．28

5．36

9
0
9
σ
1
4
君
U

「
0
4
4
0
ρ
0

只
U
5
只
」
【
り
「
0

「
0
＝
0

9
自
ハ
0

5
＝
」

27．1

27．9

28．2

28．4

27．9

28．9

28．5

27．5

27．1

27．6

27．7

27．5

27．2

26．7

26．8

27．6

27．4

27．3

27．0

27．2

27．0

27．1

26．9

26．9

26．9

27．3

26．7

27．0

26．8

27．1

27．0

27．2

26．3

26．9

26．9

26．9

27．3

27．5

27．0

27．1

26．8

27．1

27．4

27．8

27．3

27．1

つ
σ
だ
0

ρ
0
7
8

ワ
自
9
白

5．06

5．70

5．89

5．67

5．59

6．41

5．98

5．92

4．97

5．42

5．49

5．10

5．37

4．55

4．74

5．15

4．94

4．87

4．42

4．90

5．26

4．85

4．67

5．01

4．51

4．63

4．48

4．72

4．57

5．20

4．45

4．75

4．75

5．27

5．29

5．92

4．92

5．05

5，17

5．05

4．85

5．10

5．19

5．55

5．18

5．23

0
1

0
0
7

4
「
D

70．3

70．5

70．7

70．8

70．2

70．8

70．8

70．0

70．1

70．3

70．4

70．5

70．3

70．2

70．4

70．4

70．5

70．5

70．4

70．1

69’．9

70．0

70．2

70．2

70．3

70．7

70．2

70．2

70．4

70．2

70．4

70．5

70．0

70．1

70．1

69．8

70．3

70．3

70．0

70．2

69．9

70．3

70．4

70．3

69．9

70．0

ρ
0
8

0
ゾ
O
」

瓜
）
瓜
）

3．04

3．18

3．15

3．00

3．17

3．18

「
0
0
∩
乙
O
◎
ワ
召

－
∩
乙
Q
」
0
1

3
り
0
9
自
り
Q
3
3．00

3．15

3．05

2．91

2．88

3．07

2．99

2．95

3．02

3．17

3．12

2．78

3．01

2．85

2．90

2．93

2．93

3．16

2．90

2．88

3．04

3．08

3．15

3．10

3．13

2．92

3．02

3．07

3．00

3．01

3．14

2．98

3．03

2．80

3．25

－
↓
Q
4

Q
ゾ
0

り
乙
O
Q

421一一535 421’“v535 421rv　534

女

身長（cm）

平均値 標準偏差

体重（kg）

平均値 標準偏差

127．4

127．4

129．1

128．1

127．6

128．3

127．7

128．0

127．5

127．4

127．1

127．7

127．9

127．4

127．1

127．9

128．1

128．2

127．6

126．6

127．5

127．4

127．1

127．2

127．0

127．0

127．4

127．1

127．1

127．3

127．8

127．6

126．9

127．6

126．5

127．4

127．8

127．4

127．4

127．3

127．0

126．5

127．4

127．5

127．3

126．9

127．1

126．9

5．43

5．42

5．51

5．85

5．69

5．96

5．32

5．81

5．51

5．65

5．38

5．37

5．33

5．44

5．31

5．18

8
Q
ゾ
8
8
7

り
D
つ
U
4
Q
U
9
臼

只
）
『
O
r
O
『
O
r
D
5．49

5．32

5．47

5．48

5．52

5．39

5．43

5．30

5．19

5．25

5．66

5．09

5．52

5．15

5．28

5．21

5．58

5．47

5．38

5．21

5．47

5．59

5．71

5．24

5．53

・5．83

5．55

26．3

26．6

27．7

27．6

26．9

27．6

26．7

27．7

26．9

26．8

26．6

26．4

26．6

26．1

25．9

26．8

26．9

26．9

26．5

26．2

26．1

26．3

25．9

26．0

26．2

25．9

26．1

26．1

25．9

26．5

26．4

26．3

26．2

26．5

25．7

26．5

27．3

26．2

26．5

26．5

26．2

25．9

26．5

26．9

26．8

26．5

4
ハ
0

ρ
0
瓜
）

9
自
n
乙

4．63

4．73

5．06

6．33

5．11

5．70

4．75

6．19

4．90

5．22

5．03

4．27

4．52

4．45

4．47

4．92

4．44

4．67

4．49

4．86

4．47

4．23

4．39

4．38

4．77

4．37

4．42

4．43

4．25

4．51

4．22

4．36

4．52

4．78

4．10

4．52

5．11

4．69

4．90

4．77

4．39

4．39

4．69

5．30

4．90

4．68

「
0
1

7
Q
ゾ

五
▲
4

421一一552 421・一552

131

座高（cm）

平均値 標準偏差

69．9

69．9

70．8

70．3

70．1

70．4

70．2

70．4

70．0

69．7

69．8

70．0

70．0

69．9

69．5

70．2

70．4

70．5

70．1

69．5

69．8

69．9

69．8

70．0

69．9

69．7

70．0

69．8

70．0

69．8

70．1

70．3

69．9

70．3

・69．6

69．7

70．2

70．0

69．9

69．9

69．7

6g．5

69．9

70．0

69．9

69．7

ρ
0
7
σ

O
J
Q
ゾ

ρ
0
盈
U

3．03

3．00

2．91

3．45

3．18

3．23

2．97

3．23

3．04

3．15

2．97

3．04

3．06

2．94

2．95

2．97

2．91

3．02

3．02

2．98

2．82

3．05

3．08

3．06

2．99

3．08

2．89

3．09

2．99

2．97

2．91

3．34

2．89

3．10

2．91

2．97

3．09

3．07

3．00

3．17

2．87

3．00

2．97

3．20

2．92

3．26

0
∩
∠1
1

つ
0
り
σ

421－551
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取
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山
島
口
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川
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岡
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崎
本
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崎

島
縄

児

1県あたり

調査対象者数

　　　（人）

小児保健研究

3－5 都道府県別 身長・体重・座高の平均値及び標準偏差（9歳）

男

身長（cm）

平均値 標準偏差

体重（kg）

平均値 標準偏差

座高（cm）

平均値 標準偏差

133．6

134．2

134．8

133．9

134．2

134．8

134．1

層133．9

133．7

133．8

133．3

133．5

134．2

134．1

133．4

134．0

133．6

134．3

134．0

133．1

133．6

133．1

133．0

133．2

133．7

133．6

133．8

133．5

133．2

133．5

133．5

134．0

133．2

133．6

133．0

132．6

133．3

133．2

133．3

132．7

133．1

133．8

132．9

133．9

133．5

133．0

133．1

132．4

5．66

5，58

5．57

5．61

5．49

5，54

つ
」
8
Q
μ
4
り
δ

Q
ゾ
8
だ
0
0
ゾ
只
U

只
り
只
U
匠
0
「
0
置
0
5．62

5．78

5．35

5．82

5．22

だ
U
4
0
ヲ
0
0
り
Q

「
0
7
民
」
7
ビ
0

民
り
F
O
じ
0
『
0
【
り5．50

5．72

5．54

5．75

5．81

5．49

5．77

5．91

5．55

5．97

5．73

5．92

5．63

5．76

5．50

5．57

5．64

6．04

5．47

5．23

6．24

5．52

5．53

5．47

5．52

6
「
0

4
ρ
0

『
0
5

30．5

31．7

32．1

32．0

31．6

32．2

32．3

31．8

30．9

31．6

30．7

30．3

30．8

30．5

30．2

31．1

30．4

30．8

30．5

30．8

30．7

30．1

29．7

30．2

30．5

29．8

30．3

30．3

29．8

30．3

30．4

n
∠
9
自
り
Q
n
∠
Q
ゾ

A
U
O
O
O
Q
ゾ

0
δ
0
0
∩
」
3
9
臼
30．7

30．1

30．4

30．0

29．9

31．0

29．8

31．5

31．0

30．6

り
D
1
⊥

0
．
0

9
0
り
0

6．16

6．87

6．64

7．04

6．47

7．16

8．05

7．20

6．54

6．84

6．16

6．06

6．29

5．51

6．17

5．81

5．62

6．27

5．50

6．61

6．62

5．98

5．85

5．87

5．97

5．61

6．oo

6．36

5．49

5．81

6．13

5．66

6．04

6．01

5．72

5．79

6．36

5．82

6．47

6．08

5．85

6．82

5．64

6．76

5．91

6．63

0
ρ
O

O
O
－
⊥

「
0
盈
∪

72．6

72．9

73．2

73．0

72．9

73．4

73．0

72．8

72．7

72．6

72．4

72．4

73．0

72．8

72．5

72．7

72．8

73．1

73．0

72．4

72．4

72．3

72．4

72．4

72．7

72．5

72．6

72．5

72．4

72．6

72．7

73．0

72．7

72．7

72．5

72．1

72．5

72，4

72．3

72．1

72．3

72．9

72．5

73．1

72．4

72．5

り
0
0

9
召
n
∠

ワ
8
7
8

3．12

3．27

3．17

3．17

3．04

3．02

0
シ
だ
O
O
O
9
自
り
D

∩
乙
－
⊥
1
9
自
0

0
0
り
0
0
Q
O
Q
O
O

3．18

3．00

2．88

3．30

2．92

3．05

3．19

3．00

3．29

3．02

3．23

3．16

3．05

3．20

3．12

3．06

3．10

3．13

3．14

3．27

3．29

3．15

3．04

3．09

3．09

0
6
「
0
0
7
ε
ρ
0

0
9
自
4
0
0
」

り
D
り
0
0
0
り
Q
9
臼

3．32

3．04

3．20

2．96

3．14

∩
∠
「
00
0

0
σ
つ
」

426一一543 426一一543 426fiv　543

女

身長（cm）

平均値 標準偏差

体重（kg）

平均値 標準偏差

座高（cm）

平均値 標準偏差

133．4

134．1

134．9

133．7

133．9

134．8

134．1

134．3

133．3

133．1

133．5

133．3

133．7

133．4

133．3

134．5

134．2

133．6

133．8

133．1

133．0

133．4

132．6

133．1

133．0

133．9

133．2

133．5

133．1

133．6

133．6

133．6

132s7

132．9

132．4

132．9

133．6

132．9

132．6

132．6

133．7

133．3

133．4

133．4

133．0

133．1

133．0

132．9

6．09

6．48

6．34

6．06

5．77

5．84

6．50

6　．’34

6．09

6．39

5．96

6．13

6．20

5．89

6．26

6．29

6．29

6．31

6．22

6．07

5．95

5．96

6．16

5．87

6．10

6．55

5．86

6．oo

5．73

6．01

6．45

0
◎
4
凸
「
0
り
0
ρ
0

0
0
1
↓
0
0
9
り
Q

P
O
ハ
O
P
O
だ
0
ρ
0

6．92

6．09

5．88

5．98

6．13

5．57

5．98

5．87
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第1号，2013

3－6 都道府県別 身長・体重・座高の平均値及び標準偏差（10歳）
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3－7　都道府県別

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　小児保健研究

身長・体重・座高の平均値及び標準偏差（ll歳）
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3－8 都道府県別 身長・体重・座高の平均値及び標準偏差（12歳）
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3－9　都道府県別

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　小児保健研究

身長・体重・座高の平均値及び標準偏差（13歳）
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3－10 都道府県別 身長・体重・座高の平均値及び標準偏差（14歳）
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調査対象者数
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調査対象者数

　　　（人）

小児保健研・究

3－11 都道府県別 身長・体重・座高の平均値及び標準偏差（15歳）
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平均値 標準偏差
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3－12 都道府県別 身長・体重・座高の平均値及び標準偏差（16歳）
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小児保健研究

3－13 都道府県別 身長・体重・座高の平均値及び標準偏差．（17歳）
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3．22

3．17

3．13

3．07

3．37

3．19

3．20

2．97

2，93

3．29

3．45

3．38

3．02

3．34

3．33

3．20

3．13

3．51

3．29

3．09

3．28

3．31

3．23

3．33

3．22

2．95

3．14

3．15

3．28

2．90

3．31

3．02

3．34

3．23

0
0
0
0

り
O
Q
ゾ

リ
0
∩
乙

341一一808 341－808 341－776

女

身長（cm）

平均値 標準偏差

体重（kg）

平均値 標準偏差

座高（cm）

平均値 標準偏差

158．0

158．3

158．4

157．6

158．0

158．4

158．5

158．3

157．6

157．6

158．0

158．2

158．1

158．7

158．8

158．6

158．7

158．4

158．0

157．9

157．9

157．7

158．3

157．5

158．2

158．7

158．3

158．0

157．7

157．9

158．0

157．9

157．5

156．8

157．5

157．5

157．9

157．7

157．5

157．5

157．7

157．6

157．8

158．0

157．2

156．5

157．7

155．8

5．41

5．26

5．12

5．03

5．59

5．20

5．32

5．42

5．48

5．18

5．18

5．05

5．51

5．78

5．49

5．49

7
5
1
4
7
8
7

0
0
だ
0
だ
0
1
↓
0

『
0
ぼ
0
『
0
［
」
回
り
5．22

5．47

5．22

5．61

5．29

5．57

5．44

5．16

5．10

5．51

5．12

5．32

5．09

5．53

5．13

5．29

5．37

5．53

5．42

5．43

5．38

5．01

5．13

5．41

5．20

4
「
D

4
り
0

置
0
只
U

52．9

53．8

53．4

53．7

53．5

54．0

54．0

54．9

53．3

54．4

53．6

だ
O
Q
ゾ
「
0
0
シ
「
0

9
θ
9
畠
9
臼
9
自
3

［
0
『
0
5
置
0
「
0
53．7

53．1

53．2

52．6

52．6

52．7

53．3

52．0

52．8

53．2

52．7

53．0

52．3

52．3

53．1

R
）
り
0
り
白
9
白
ハ
0

9
臼
2
9
θ
3
n
∠

［
0
　
D
だ
0
「
0
仔
0
53．5

53．0

53．8

52．5

52．8

53．3

52．9

53．2

53．1

53．4

只
リ
ワ
臼

9
臼
－

じ
0
只
り

8．03

8．79

7．73

8．06

8．08

8．44

8．41

8．95

8．48

9．37

7．85

7．79

8．86

8．11

7．80

7．62

7．74

7．98

8．02

7，78

7．33

7．68

8．14

7．87

7．83

7．77

7．75

7．96

7．26

7．32

8．70

7．79

7．59

7．45

8．18

7．12

8．61

8．33

8．25

7．69

7．49

7．47

6．85

7．86

8．40

8．92

1
7

只
り
O
D

7
Q
O

85．8

86．0

86．2

86．1

85．9

85．7

86．2

86．3

85．5

85．3

85．8

85．7

85．7

86．1

86．0

85．9

86．2

86．0

85．9

85．8

85．9

［
D
9
白
ρ
0
4
4

ど
0
だ
0
『
D
ρ
0
ハ
0

8
Ω
U
n
◎
Ω
U
8
86．3

86．0

85．5

85．7

86．0

85．9

85．6

85．5

85．9

85．7

85．7

85．7

85．6

85．9

85．5

只
り
7
8
4
り
0
4

「
0
只
）
只
り
「
0
「
O

O
O
O
O
O
O
8
0
0

0
◎
Q
ゾ

だ
0
4

0
◎
8

3．02

3．04

2．94

2．77

3．01

2．89

3．04

2．96

3．03

2．97

2．90

2．94

3．06

3．12

3．18

3．08

2．90

2．91

2．80

2．98

2．71

3．05

3．05

3．05

3．03

2．77

3．01

2．90

2．94

2．89

3．03

2．95

3．12

3．00

3．13

2．91

2．95

2．91

3．20

3．12

3．09

0
9
旧
り
0
ρ
0
9
自

O
Q
O
（
》
0
0
Q
O

り
0
9
θ
9
自
9
臼
9
自4

占
r
O

O
8

り
0
∩
∠

330－792 330ev　792 330rv　745
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4－1 都道府県別 ．肥満傾向児の出現率（1．計）
単位（％）

区分

国
道
森
手
城
田

　
海

全
北
青
岩
山
秋

山
福
導
出
群

形
島
城
木
馬

玉
葉
単
向
潟

　
　
奈

四
千
軍
神
新

百
石
福
山
長

岐
静
愛
三
滋

山
川
井
梨
野

阜
岡
知
重
賀

都
阪
庫
良
山

　
　
　
　
出

京
大
兵
奈
和

鳥
島
岡
広
山

徳
香
甲
高
福

佐
長
熊
大
土

取
根
山
島
口

島
川
選
出
詠

史
崎
本
分
子

鹿児島
沖　　縄

幼稚園

5歳

小　　学　　校

6歳 7歳 8歳 9歳 10歳 11歳

中　学　校

12歳 13歳 14歳

高　等　学　校

15歳 16歳 17歳

2．39

4．27

4．19

4．77

3．37

3．55

2．90

4．86

4．11

3．59

2．91

1．92

2．38

2．07

1．79

2．01

2．25

1．57

0．80

2．58

2．75

2．50

1．75

1．55

2．18

2．00

1．24

1．76

2．59

1．98

2．14

2．54

1．38

2．78

1．48

1．53

4．04

2．58

2．13

2．14

2．15

2．21

2．88

3．55

2．52

2．78

だ
0
「
0

∩
コ
瓜
U

－
⊥
り
Q

4．22

6．28

8．09

6．82

5．41

6．45

6．37

9．73

5．96

7．11

4．99

3．45

4．85

2．94

3．24

4．89

3．98

2．56

3．81

4．71

4．25

3．44

3．87

3．27

4．28

1．99

3．14

3．93

2．43

4．07

5．06

3．73

2．73

4．20

3．88

4．28

4．19

6．05

4．00

4．34

3．88

3．60

6．05

6．26

6．56

4．19

7
4
1

8
（
コ

4
0
0

5．41

8．14

9．57

9．53

7．13

8．68

8．17

9．89

5．96

9．13

6．53

，6．41

4．83

4．40

4．24

6．09

5．33

4．80

3．48

7．41

4．65

4．42

4．53

4．09

5．64

4．23

3．75

4．90

3．04

5．43

6．02

3．15

5．34

5．26

4．77

4．22

6．03

6．78

5．63

8．10

5．15

6．13

6．02

6．20

6．95

5．08

Q
ゾ
リ
Q

－
⊥
0
σ

4
7
σ

6．62

9．45

10．21

10．81

8．95

11．45

7．57

13．47

8．37

8．89

8．40

5．83

7．80

5．88

5．26

7．82

6．84

6．45

4．33

7．63

6．21

6．02

4．67

4．29

5．84

6．14

4．80

5．65

4．66

6．27

5．49

4．97

6．56

6．45

6．98

5．95

8．88

7．30

6．36

7．78

6．14

6．81

8．51

9．34

7．59

7．14

0
0
ヲ

ρ
0
9
自

「
O
Q
ゾ

8．26

10．78

13．69

12．25

12．29

11．63

12．31

13．97

9．44

11．44

11．52

6．88

7．45

6．52

8．22

9．33

6．94

6．78

7．15

10．36

7．85

7．02

7．51

7．82

6．60

5．73

5．78

8．14

5．98

7．27

7．79

7．50

8．16

8．81

6．56

9．14

11．19

8．51

7．31

9．60

6．92

9．76

7．93

10．09

10．04

9．69

7．89

10．46

8．82

11．45

13．37

11．85

14．17

11．22

11．28

14．01

9．70

12．81

12．01

9．34

8．70

9．23

9．43

10．23

7．63

7．37

7．59

10．66

8．70

7．21

8．18

5．73

7．03

6．39

4．87

6．74

6．27

7．70

10．15

8．00

8．25

6．72

7．30

7．58

10．85

8．12

9．11

10．85

8．55

9．34

9．05

9．01

9．48

11．14

10．38

9．88

9．32

12．16

11．19

12．42

14．97

9．62

12．46

14．53

11．38

12．40

10．45

8．61

10．12

8．75

8．10

10．89

7．63

10．13

6．20

10．91

8．87

8．81

6．76

8．19

6．75

7．89

7．35

8．96

6．74

9．59

9．54

8．04

9．16

9．59

7．15

8．37

10．51

7．51

7．38

10．55

8．97

8．51

8．99

9．81

13．55

12．03

10．89

11．91

9．68

12．40

12．30

11．66

13．00

13．72

11．70

12．41

12．69

11．30

11．61

10．71

9．49

7．81

8，05

8．57

8．07

7．85

8．15

11．04

10．56

8．89

8．21

8．11

8．86

8．55

8．09

8．22

8．44

8．01

11．54

7．90

8．41

8．73

10．55

10．04

11．63

9．10

9．55

13．35

11．75

9．68

9．00

10．16

12．09

12．02

11．80

11．85

8．44

11．95

10．82

9．87

10．33

11．00

9．95

9．66

9．13

10．38

8．63

9．82

7．10

9．85

7．12

7．58

9．02

7．92

7．29

10．68

7．63

8．29

6．63

7．64

6．77

5．74

6．22

7．32

6．72

6．56

9．00

6，34

7．71

9．10

8．69

7．34

11．97

9．99

8．32

9．87

7．92

7．79

7．31

8．22

9．78

9．07

10．29

9．14

7．90

11．45

11．17

9．94

10．57

10．07

8．30

11．47

8．24

9．90

8．19

7．48

8．73

7．39

6．05

6．85

7．81

8．22

6．60

8．98

7．81

6．33

7．48

6．96

8．09

6．61

5．75

6．45

6．97

7．23

9．17

5．45

8．07

7．87

7．21

5．94

9．69

10．50

7．68

8．56

8．56

7．10

7．68

8．42

9．59

9．65

9．15

10．65

9．98

13．01

14．74

14．62

10．39

13．16

12．81

13．17

12．02

10．18

10．00

8．78

9．61

9．00

7．81

8．83

10．39

8．30

10．19

11．52

9．87

8．16

8．64

9．97

9．89

7．52

7．87

10．72

8．60

8．35

10．56

8．93

9．44

14．47

9．29

8．17

14．31

10．53

9．58

10．53

10．24

11．86

7．79

10．95

9．55

12．19

9．08

11．58

9．00

11．17

12．01

14．74

11．68

11．43

11．25

9．06

12．29

11．75

12．47

9．48

10．32

9．47

6．05

9．72

7．46

8．26

10．17

8．87

7．79

9．43

9．43

7．23

8．37

6．44

8．54

8．14

7．11

6．32

9．74

5．84

7．62

9．98

7．74

7．39

10．90

8．51

9．45

8．92

6．98

9．39

7．20

7．46

11．53

11．66

0
ハ
0
4
7

（
ソ
O
」

9．55

12．52

11．98

13．57

10．28

12．85

10．41

14．11

12．95

13．26

9．30

8．71

9．23

8．37

7．86

10．84

9．07

9．31

10．42

9．27

9．66

7．34

8．27

6．98

7．43

10．25

8．56

10．51

8．47

7．58

10．78

7．30

7．90

8．99

8．21

9．42

13．28

9．29

8．49

9．41

11．41

8．23

8．41

9．99

10．79

13．98

0
4
ム

9
臼
4

Q
ゾ
0
0

（注）肥満傾向児とは，性別・年齢別・身長別標準体重から肥満度を求め，

　　　　肥満度＝（実測体重一身長別標準体重）／身長別標準体重×100（％）

　　　　※「11　調査結果の概要」111ページ参照。

肥満度が20％以上の者である。以下の各表において同じ。
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区分

国
道
森
手
城
田

　
海

全
北
青
岩
宮
漏

山
無
煙
栃
群

塊
千
束
神
新

葺
石
福
山
長

岐
静
愛
三
滋

輪
島
城
木
馬

玉
葉
京

奈川
富

山
川
井
梨
野

阜
岡
知
重
賀

井
川
印
面
山

　
　
　
　
歌

京
大
兵
奈
和

鳥
島
岡
広
山

徳
香
甲
高
福

佐
長
熊
大
弓

取
根
山
島
口

島
川
選
出
岡

賀
崎
本
分
崎

鹿児島
沖　　縄

幼稚園

5歳

2．41

4．36

3．48

5．66

3．36

4．69

2．97

4．60

3．70

3．74

3．12

1．87

2．24

2．26

1．67

2．50

2．57

1．32

0．66

2．02

2．66

2．72

2．15

1．51

1．51

2．05

1．25

1．98

2．26

2．56

2．82

3．22

1．39

2．86

1．21

1．34

4．79

3．12

2．51

2．04

2．05

2．74

3．09

3．20

2．55

2．07

9
自
0

0
」
8

1
⊥
O
Q

6歳

4．09

6．15

9．09

6．83

5．21

4．78

6．15

11．42

7．30

6．16

5．69

4
凸
ハ
0
「
0
0
◎
8

1
よ
7
8
1
∴
Q
ゾ
0

3
∩
δ
9
臼
9
臼
4
凸3．77

2．25

4．44

4．92

4．32

3．70

4．61

3．43

4．29

0．92

3．68

3．75

1．57

4．56

5．22

3．91

2．59

2．81

3．88

4．02

4．40

7．59

4．59

4．32

4．48

3．22

5．72

6．31

6．98

3．46

4
9
9

Q
O
ワ
σ

4
つ
e

4－2

7歳

5．58

9．57

9．83

9．25

7．29

8．21

8．54

10．73

6．27

9．10

6．69

5．76

6．15

4．63

5．44

7．03

5．89

5．16

3．33

8．85

4．71

4．55

5．61

3．90
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単位（％）

高　等　学　校

15歳 16歳 17歳
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11．28

15．12

14．68

14．49

13．87

10．96

10．13

10．20

10．74

10．65

10．41

9．51

11．13

10．48

13．33

15．01

11．23

8．05

7．82

12．16

11．31

7．37

8．42

12．49

10．86

9．85

11．97

9．19

11．26

17．26

11．75

8．54

17．25

13．50

9．93

11．63

11．66

12．71

7．89

9．49

11．44

14．30

10．70

13．96

10．25

11．57

14．42

14．74

11．11

12．14

12．18

11．42

11．82

12．03

13．45

10．38

12．61

12．21

6．46

12．37

8．59

9．20

11．96

10．25

8．27

12．92

10．73

9．31

11．64

5．99

8．26

8．23

8．67

7．46

11．48

5．78

9．85

10．61

9．27

8．53

11．10

9．43

8．31

10．01

8．68

8．94

8．25

7．60

14．63

12．26

12．40

11．66

10．91

14．59

15．42

14．71

11．56

14．97

12．92

13．64

14．21

13．53

8．59

11．04

10．42

10．79

7．87

13．14

8．03

9．67

11．01

11．00

10．32

8．27

9．07

7．34

6．73

14．11

10．30

12．77

11．41

9．13

11．11

7．09

6．26

10．79

8．16

10．84

14．58

10．53

8．21

10．90

14．26

8．43

8．84

10．01

11．08

15．07

11．98
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5－1都道府県別　痩身傾向児の出現率（1．計）
単位（％）
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（注）痩身傾向児とは，性別・年齢別・身長別標準体重から肥満度を求め，肥満度が一20％以下の者である。以下の各表において同じ。

　　肥満度二（実測体重一身長門標準体重）／身長別標準体重×100（％）

　　※「1　調査結果の概要」111ページ参照。
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